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Kosten/Teilnahmebeitrag
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Hallo

liebe Leserinnen und Leser,

Die Lebenshilfe Lippstadt e.V. prasentiert mit dem neuen Programm ,Freizeit — Information — Bildung“ allen Menschen
mit einer Behinderung und deren Angehdrigen erstmalig einen Uberblick iiber alle Angebote, die wir Ihnen/Euch in
den néchsten Monaten machen méchten.

Bemiiht haben wir uns auch Kooperationspartner zu finden, die bereit sind, ihre Angebote inklusiv zu gestalten.
Dafiir mochten wir uns an dieser Stelle ganz herzlich bedanken! Wenn dariiber hinaus Interesse an einem inklusiven
Angebot besteht, sprecht uns bzw. sprechen Sie uns gerne an. Wir versuchen dann mit lhnen/Euch ein passendes
inklusives Angebot zu finden.

Dariiber hinaus geben wir Ihnen einen kurzen Uberblick tiber die Hilfen fiir Menschen mit einer Behinderung und
deren Angehdrige in unserem Einzugsbereich. Es soll aber auch {iber Gruppen und Veranstaltungen informieren,
die nicht durch die Lebenshilfe Lippstadt e.V. durchgefiihrt werden und sich an Menschen mit Behinderung richten.
Kontaktieren Sie uns bitte, wenn auch Ihr Angebot in unserem Heft erscheinen soll.

Das Heft soll gerne noch erweitert werden. Es soll ndmlich einen Uberblick geben iiber alles, was es fiir Sie/Euch in
Lippstadt, Geseke, Erwitte, Anrdchte, Riithen und Warstein an ,Freizeit — Information — Bildung“ gibt.

Wir planen, dieses Heft zukiinftig jedes halbe Jahr herauszugeben; erst einmal als gedrucktes Heft, anschlieBend
jedoch hauptsachlich auf unserer Homepage (Die Baume danken es uns sicherlich). Bei Interesse versenden wir das
Heft jedoch auch weiter in Papierform.

So, nun viel SpaB beim Stdbern ... ach ja, bitte fleiBig anmelden, so konnen die Angebote auch langfristig erhalten
und vielleicht auch noch ausgebaut werden.

Zum Schluss auch einmal vielen Dank an die fleiBigen Helfer bei der Erstellung dieses Heftes und insbesondere an
alle, die Sie/Euch bei den Angeboten begleiten. Sollten Sie neugierig sein und sich vorstellen kdnnen bei uns mitzu-
machen, nehmt bitte Kontakt zu uns auf!

Dr. Nadine Reitsch Wilhelm Glarmin
Vorsitzende Geschaftsfiihrer
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j@tl Hinweise zur An- und Abmeldung

Anmeldung

Ab dem 01.02.2023 kannst Du Dich mit unseren Anmeldebdgen zu den Angeboten anmelden.
Die Bogen zur Anmeldung findest Du hier im Heft und kannst sie heraustrennen.

Fill den Bogen aus und sende ihn an uns zurtick.

Per Postan:  Lebenshilfe Lippstadt e. V. - z.Hd. U. Lauterbach
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt

Per Mail: U.Lauterbach@Iebenshilfe-lippstadt.de

Ansonsten besteht wie gewohnt die Moglichkeit Dich telefonisch tiber unsere Geschaftsstelle — Dr.
Barbara-Christ-Haus unter der Telefonnummer 02941 / 9670-0 anzumelden.

Abmeldung
Abmeldungen bitte direkt bei Ute Lauterbach unter 02941 / 9670-57 oder per mail:
U.Lauterbach@lebenshilfe.lippstadt.de; kurzfristig am Tag der Veranstaltung unter 0160 / 6192340.

Hinweis zur Einzelbetreuung
Bei Unsicherheit, ob eine Einzelbetreuung wahrend des Angebotes benotigt wird,
beraten wir gerne ausfuhrlich.

Hinweis zum Informationsbhogen:

Der ,Informationsbogen — Wichtige Informationen zur Betreuung“ ist fiir unsere Arbeit sehr wichtig,
um bestmaglich betreuen zu konnen. Bitte diesen vor der ersten Teilnahme an unseren Angeboten
ausflllen und uns zusenden.

Bei Veranderungen, die fiir unsere Betreuung von Bedeutung sind, bitte den Informationsbogen
erneut ausftllen und zusenden.

%Q) Kosteniibersicht

Kosten der Betreuung

Dauer des Angebotes Betrag (seit 01.06.2022)
1 Stunde 16,00 €
1,5 bis 2 Stunden 23,00 €
3 Stunden 30,00 €
4 Stunden 37,00 €
5 Stunden 44,00 €
6 Stunden 50,00 €

Eine Einzelbetreuung wahrend einer Gruppenveranstaltung kostet: 21,45 €/Stunde

Die Lebenshilfe Lippstadt e.V. kann die Kosten direkt mit der Pflegekasse der teilnehmenden
Person abrechnen, sofern bei dieser ein Pflegegrad vorliegt und das individuelle Budget noch nicht
ausgeschopft ist. Konnen die Kosten nicht tber die Pflegekasse abgerechnet werden, wird dies
privat in Rechnung gestellt. Weitere Finanzierungsmoglichkeiten finden Sie auf Seite 6.
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@ Leistungen der Pflegeversicherung

Pflegegeld (37 SGB XI)

Das Pflegegeld wird dem Pflegebediirftigen ab Pflegegrad 2 von der Pflegekasse tiberwiesen. Dieser
»bezahlt“ damit die hausliche Pflegeperson. Die Pflegeperson kann uber die Verwendung des Pflege-
geldes grundsatzlich frei verfugen.

Entlastungsbetrag (45b SGB XI)
Alle Pflegebedurftigen erhalten einen monatlichen Entlastungsbetrag in Hohe von 125,00 €. Dieser kann
genutzt werden fiir Angebote zur Unterstiitzung im Alltag — also Betreuung oder hauswirtschaftliche Hilfe.
Der monatliche Entlastungsbetrag von 125,00 € kann durch Umwidmung von Pflegesachleistungen
zusatzlich erhoht werden. Die Umwidmung muss vorab bei der Pflegekasse beantragt werden. Das
Pflegegeld wird anteilig gekurzt.

Verhinderungspflege (§39 SGB XI)

Die Pflegekasse zahlt auf Antrag eine Ersatzpflegeperson, wenn die hausliche Pflegeperson die Pflege
schon seit mindestens sechs Monaten durchgefiihrt hat und wegen Urlaubs, Krankheit oder aus sonsti-
gen Griinden zeitweise nicht pflegen kann. Die Verhinderungspflege kann stundenweise (bis zu 8 Stun-
den taglich ohne Kirzung des Pflegegeldes) in Anspruch genommen werden. Die Hohe der Leistung be-
tragt bis zu 1.612,00€ pro Kalenderjahr. Der Anspruch verfallt, wenn er nicht bis zum 31.12. eines jeden
Jahres geltend gemacht wird. Die Verhinderungspflege kann um bis zu 806,00€ auf bis zu 2.418,00€
aus noch nicht in Anspruch genommenen Mitteln der Kurzzeitpflege erhoht werden. Die Leistung kann
durch eine Privatperson (nicht mit im eigenen Haushalt lebend, nicht bis zum 2. Grad verwandt) oder durch
einen Dienst (z.B. FuD oder Pflegedienst) erbracht werden.

Bildungs- und Teilhabepaket

Die Leistungen fir Bildung und Teilhabe (z.B. Angebote aus Kultur, Sport und Freizeit) werden auf Antrag
gewahrt, wenn Kinder/Jugendliche oder junge Erwachsene bzw. ihre Eltern zum Zeitpunkt des Antrags
Sozialleistungen erhalten: Sozialhilfe, Arbeitslosengeld Il, Sozialgeld, Leistungen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz, Wohngeld oder Kinderzuschlag. Leistungen zur Teilhabe an Freizeitangeboten konnen
Kinder und Jugendliche bis zum 18. Geburtstag erhalten und werden pauschal mit 15 € monatlich ge-
fordert; entspricht 180 € im Jahr. Auskunft erteilt das Jobcenter (bei ALG Il oder Sozialgeld), sowie die
Jugend- und Sozialamter (bei Sozialhilfe, Wohngeld oder Kinderzuschlag).

Leistungen der Jugendhilfe nach SGB VIlI (Kinder- und Jugendhilfegesetz) oder

Leistungen zur Sozialen Teilhabe als Eingliederungshilfe nach SGB IX (Rehabilitation und Teilhabe
von Menschen mit Behinderungen)

Ggf. konnen Angebote dieses Programms auch im Rahmen der 0.g. gesetzlichen Bestimmungen mit-
finanziert werden. Bitte wenden Sie sich diesbzgl. fiir weitere Informationen an die Beratungsstelle der
Lebenshilfe, Tel. 02941/9670-28 Frau Miltschus oder -16 Herr Pieper.

Alle Angaben verstehen sich ohne Gewahr. (Stand: Januar 2023)
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Anmeldung 1. Halbjahr 2023
Name Teilnehmer/in:
Anschrift:
Telefonnummer:
Geburtsdatum:
Kids
Teilnahme ggttrg?;r?g
O Samstag, 27.05.23 Landesgartenschaupark Rietberg O

Sport im Park
Teilnahme
O samstag, 15.04.23
O Samstag, 20.05.23
O Samstag, 17.06.23
Kochen
Teilnahme
O samstag, 11.02.23
O  samstag, 25.02.23
O  samstag, 11.03.23
O Samstag, 25.03.23
O  Samstag, 08.04.23
O  samstag, 22.04.23
O samstag, 06.05.23
O  samstag, 20.05.23
O samstag, 10.06.23
O samstag, 24.06.23

Kids/Junge Erwachsene

Freizeitangebote

mit Einzel-
betreuung

O
O
O

Teilnahme

Samstag, 04.02.23 Spiele Abend

Samstag, 11.02.23 FuBball SV Lippstadt
Samstag, 18.02.23 Kinotag im Cineplex
Samstag, 04.03.23 Heinz-Nixdorf-Museum
Samstag, 11.03.23 Indoor-Minigolf
Samstag, 11.03.23 Kin-Ball

Samstag, 18.03.23 Mongo City Soest
Samstag, 13.05.23 Mittelalterlicher Markt

[ I I o o Iy

Samstag, 03.06.23 Spaziergang und Picknick

mit Einzel- N3hen
betreuung —

OO0O0OO0O00000O0

mit Einzel-

Teilnahme
betreuung

Freitag, 10.02.23
Freitag, 24.02.23
Freitag, 10.03.23
Freitag, 24.03.23
Freitag, 21.04.23
Freitag, 05.05.23
Freitag, 19.05.23
Freitag, 09.06.23

[ I I o o Iy
[ I O I I [ O Iy

Freitag, 23.06.23

mit Einzel-
betreuung

OO0O0O0OO0OO0OO0OoOoao
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Teilnahme

O sSamstag, 01.04.23
O sSamstag, 29.04.23

Junge Erwachsene

mit Einzel-

betreuung
Lippstadter Lenz O
Einkaufsbummel Dortmund O

Junge Erwachsene/ Erwachsene

Lebenshilfe Disco

Teilnahme ggriﬁ‘?é
O Donnerstag, 02.02.23 O
O Donnerstag, 02.03.23 O
O Donnerstag, 06.04.23 O
O Donnerstag, 04.05.23 O
O Donnerstag, 01.06.23 O
Stammtisch
Teilnahme g’;é'&‘jﬁ'g
O  Freitag, 17.02.23 O
O  Freitag, 17.03.23 O
O Freitag, 28.04.23 O
[0 Freitag, 26.05.23 O
O Freitag, 23.06.23 O
Offener Treff
Teilnahme ?;é'&‘jﬁ'g
O  Freitag, 14.04.23 O
O  Freitag, 12.05.23 O
O  Freitag, 09.06.23 O

Pizza essen

st
O  Freitag, 03.02.23 O
O  Freitag, 03.03.23 O
O  Freitag, 05.05.23 O
O  Freitag, 02.06.23 O
Kegeln
i e
O  Freitag, 24.02.23 O
O  Freitag, 24.03.23 O
O  Freitag, 21.04.23 O
O  Freitag, 19.05.23 O
O  Freitag, 16.06.23 O
Ideen/Wiinsche
far Angebote:
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Informationsbogen - Wichtige Informationen zur Betreuung

Name Teilnehmer/in:

Geburtsdatum:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Ort:

Erziehungsberechtigter/
Name gesetzl. Betreuung:

1. Telefon Teilnehmer/in:

2. Telefonnummer:

O von Erziehungsberechtigter / gesetzliche Betreuung (s.0) oder

O Name und Beziehung zum Teilnehmenden:

E-Mail-Adresse:

Schwerbehindertenausweis?

I Nein Merkzeichen: OG OaG OH OB
O Ja % weitere:

Giltige Wertmarke vorhanden? O Nein OJa

Pflegegrad:

Fiir die Abrechnung bitte folgende Verrechnungsart nutzen:

O Eingliederungshilfe Freizeit/Assistenzleistungen ,soziale Teilhabe“ [ Selbstzahler

O Verhinderungspflege [ Entlastungsbetrag

Name der Pflegekasse Krankenversicherungs-Nr.

Ich bin mit der Verdffentlichung von Fotos einverstanden: (1 Nein [ Ja

Mit meiner Unterschrift bestatige ich die Richtigkeit und Vollstandigkeit meiner Angaben:

Ort/Datum Unterschrift Teilnehmer/in bzw. gesetzl. Betreuung



EEHE

Wichtige Informationen zum Teilnehmenden:

Die angemeldete Person hat:
[0 keine Behinderung 1 folgende Behinderung

Es besteht Unterstiitzungsbedarf, weil er/sie:

O im Rollstuhl sitzt O in den Bewegungsablaufen eingeschrankt ist
[ Hilfe beim Toilettengang benatigt O gewickelt werden muss
O nicht sprechen kann O Kontaktschwierigkeiten hat

[ Gefahren nicht richtig einschatzen kann O eine Weglauftendenz hat

[ Es ist schon einmal zu epileptischen Anfallen gekommen:

O nein Oja

[0 Es missen wahrend der Betreuungszeit folgende Medikamente gegeben werden
(z.B. Notfallmedikation) Bitte zusatzlich Kontakt mit Frau Lauterbach aufnehmen!

Gibt es Allergien/Unvertraglichkeiten?

O nein Oja
Wenn JA...welche?

Wie dauBern sich diese?

Was ist zu tun, wenn allergische Reaktionen auftreten:

Das ist auBerdem wichtig zu wissen:

Mit meiner Unterschrift bestétige ich die Richtigkeit und Vollstandigkeit der Angaben:

Datum Unterschrift

Die Lebenshilfe Lippstadt e.V. versichert, dass wir diese Daten nicht an Dritte weitergeben.
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Einzelbetreuung mit dem FUD ganz nach Euren Wiinschen

Habt ihr Lust Euch in Eurer Freizeit mit Freunden zu treffen,
um gemeinsam etwas zu unternehmen?

zum Beispiel ...

¢ Kino- oder Konzertbesuche

e ein Besuch im Theater

e der Besuch von Sportveranstaltungen
e Ausfliige

e und vieles mehr ...

lhr benotigt Unterstiitzung und Begleitung?
Kein Problem!

Es besteht die Maglichkeit, mit einer Mitarbeiterin oder einem Mitarbeiter der Lebenshilfe an den
verschiedenen Freitzeitaktivitaten alleine oder als Kleingruppe teilzunehmen.

Meldet Euch friihzeitig und wir konnen gemeinsam Euren Ausflug planen.
Bei der Auswahl der Inhalte und der Termine richten wir uns nach Euren Wiinschen.

Bei Fragen und/oder Interesse meldet euch hier:

Ansprechpartner: Josef Pieper

Tel.: 02941/ 9670-57
oder per Mail: j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de

w




FREIZEITANGEBOTE FUR KIDS

GARTENSCHAUPARK IN RIETBERG

Ein Tag im Gartenschaupark in Rietberg mit HiipfburgenspaB
und Rieti-Express.

@ Samstag, 27.05.23 Bustreff in Lippstadt
() 12-16.30 Uhr @ Buslinie 80.1
5,00 € fir Eintritt und
Rieti-Express, Taschengeld ~
0.0 O . .
@ Zzgl. Betreuungskosten Behindertenausweis + Wertmarke

SPORT IM PARK

Gemeinsam nutzen wir die sportlichen Moglichkeiten am
Jahnplatz und bewegen uns an der frischen Luft.

immer Samstags 13-15 Uhr
@ 15.04.23 - 20.05.23 Parkplatz am Jahnplatz in Lippstadt
@ 17.06.23 @ Buckeburger StraBe - 59555 LP

G

Q Y
@ zzgl. Betreuungskosten Handtuch, Wasser




FREIZEITANGEBOTE FUR KIDS + JUNGE ERWACHSENE

Du bist kreativ und wolltest schon immer mal etwas nahen?
Ob Utensilos, Turnbeutel oder kleine Geschenke hier ist bestimmt
etwas fiir Dich dabei. Du kannst bereits nahen und hast schon
erste Erfahrungen gesammelt?...dann bist Du hier richtig!

immer Freitags 17-19 Uhr
10.02.23 - 24.02.23
10.03.23 - 24.03.23
21.04.23 - 05.05.23

@ 19.05.23 - 09.06.23 Dr.- Fr.- Schlarmann-Haus - Mastholter Str. 46
) 23.06.23 @ 59555 LP - Treffpunkt: vorne auf dem Parkplatz
Wir informieren Euch recht- -
Q V=¥ . . .
@7 zeitig, zzgl. Betreuungskosten Wir informieren Euch rechtzeitig

KOCHEN

Du hast Lust, den Kochloffel zu schwingen und leckere Gerichte zu-
zubereiten oder auch mal einen Kuchen oder Platzchen zu backen? i
Dann bist Du hier richtig! Wir kochen gemeinsam leckere Gerichte

backen herrlich duftende Kuchen oder Platzchen und lassen uns die
selbstgemachten Leckereien gemeinsam schmecken. Guten Appetit!

immer Samstags 17.30-20 Uhr
11.02.23 - 25.02.23
11.03.23 - 25.03.23
08.04.23 - 22.04.23

o 06.05.23 - 20.05.23
@ 10.06.23 - 24.06.23

0 oY
@7 6,50 € zzgl. Betreuungskosten

Dr.- Fr.- Schlarmann-Haus - Mastholter Str. 46
59555 LP - Treffpunkt: vorne auf dem Parkplatz




FREIZEITANGEBOTE FUR KIDS + JUNGE ERWACHSENE

SPIELEABEND

Spiele Abend in gemiitlicher Runde
Ob Brett-, Karten- oder Wiirfelspiele alles kann dabei sein, 7
bringt einfach Eure Lieblingsspiele mit. .
@ Samstag, 04.02.2023 Dr.- Fr.- Schlarmann-Haus - Mastholter Str. 46
(z) 16-19 Uhr @ 59555 LP - Treffpunkt: vorne auf dem Parkplatz

0 Y
@ 2,50 € zzgl. Betreuungskosten Eigene Spiele

FUSSBALL SV LIPPSTADT

e Der SV-Lippstadt trifft auf Rot WeiB Oberhausen,
feuert Eure Mannschaft mit an! Toooor ....

Samstag, 11.02.2023 Liebelt Arena
@B Uhrzeit folgt @ Wiedenbriicker StraBe - 59555 LP

rrr
rer

20 Eintrittskarte + Taschengeld A
) zzgl. Betreuungskosten

KINOTAG IM CINEPLEX

Spannende Action oder doch lieber eine Komodie?
Frisches Popcorn und Eis, was gehort fiir Euch zu einem

gelungenen Kinoerlebnis?
@ Samstag, 18.02.2023 Cineplex Lippstadt
(z9) 13.30-16 Uhr @ Konrad-Adenauer-Ring - 59557 LP

) Eintrittskarte + Taschengeld SAD
) zzgl. Betreuungskosten Behindertenausweis




FREIZEITANGEBOTE FUR KIDS + JUNGE ERWACHSENE

MUSIK LIEGT IN DER LUFT

Heinz-Nixdorf-Museum in Paderborn
Was haben Computer mit Musik zu tun? Sehr viel! Ob professio-

nelle Musik- und Mischanlagen, Tablets oder Keyboards: Com-
puter sind aus der modernen Musikproduktion nicht mehr weg-
zudenken. In dem Workshop entdecken wir zusammen die Welt
der Musik und erforschen, womit man Tone erzeugen kann. Vom
kratzenden Holzfrosch bis hin zu Musikballen ist alles dabei.

@ Samstag, 04.03.2023 Haupteingang
tzg) 10-16 Uhr @ am Bahnhof in Lippstadt

0 15,00 € pro Person, Taschen- s
Q Vo . .
Q) geld zzgl. Betreuungskosten Behindertenausweis + Wertmarke

Indoor Minigolf bei Bowling Bert.
Beweis Dein Geschick mit Golfschlager und Ball.

@ Samstag, 11.03.23 Bowling Bert,

fz9) 15-17 Uhr @ Windmidiller StraBe 4 - 59557 LP
) 7,00€ fur Minigolf, Taschen- -

@ geld, zzgl. Betreuungskosten "

KIN-BALL

Der Kin-Ball hat einen Durchmesser von 1,22m (!)
und wiegt dabei doch nur 1kg.

Das leicht verstandliche Regelwerk ermaglicht einen schnellen
Einstieg in den rasanten Sport, bei dem vor allem Teamgeist und
Schnelligkeit gefragt sind und der stark vom ,fair play“-Gedanken
gepragt ist. Herr GroBkreuz zeigt Euch wie‘s geht!

@ Samstag, 11.03.23 Josef-Schule in Lippstadt,
(z)) 16-17 Uhr @ Eingang - Josefstral3e
Die Kosten fur diesen Kurs

%o werden unter den - bequeme Sportbekleidung,
) Teilnehmern aufgeteilt. Sportschuhe, Getrank




FREIZEITANGEBOTE FUR KIDS + JUNGE ERWACHSENE

Mongo City Soest - Asiatisches Buffet
Mittagessen beim Mongolen in Soest und anschlieBend
machen wir noch einen Stadtbummel.

@ Samstag, 18.03.23 Haupteingang
Ez)) 11.30-16.30 Uhr @ am Bahnhof in Lippstadt
) 13,90¢ fir das Buffet, Taschen-  /Sad
Q geld zzgl. Betreuungskosten Behindertenausweis + Wertmarke

MITTELALTER MARKT

Wir besuchen den Mittelalterlichen Markt in Bad Waldliesborn.
An der Milchbar im Kurpark kdnnen wir uns im Anschluss

etwas stérken.
@ Samstag, 13.05.23 GlennestraBe 9
tz9) 14-17 Uhr @ 59556 Lippstadt
Taschengeld A
Q Q) Y
@ zzgl. Betreuungskosten

SPAZIERGANG MIT PICKNICK

e Spaziergang mit Picknick im Griinen.
Eine Decke und Leckereien eingepackt und los geht‘s!

® ©

Samstag, 03.06.23 Parkplatz am Jahnplatz in Lippstadt
) 14-16 Uhr @ Blckeburger StraBe - 59555 LP

S~o\ Rucksack mit
Zzg|. Betreuungskosten Getrank und Snack




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

LIPPSTADTER LENZ

Wir sind dabei!
...und bummeln gemeinsam durch Lippstadt

Samstag, 01.04.23 Parkplatz am Stadttheater
14-17 Uhr @ Cappeltor - 59555 LP
Taschengeld -
Q "
2zql. Betreuungskosten

EINKAUFSBUMMEL IN DORTMUND

Shopping und Stadtbummel in Dortmund!
Samstag, 29.04.23 Haupteingang
10-17 Uhr am Bahnhof in Lippstadt

0 Taschengeld PV
@ \ ( . .
zzgl. Betreuungskosten Behindertenausweis + Wertmarke




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

LEBENSHILFE DISCO

‘ Let’s Dance! Egal ob Schlager, Pop oder Rock, Oldie oder aktuelle
Charts — bei der Lebenshilfe Disco bleibt kein Musikwunsch offen.
Also ab auf die Tanzflache!

1. Donnerstag im Monat
18-21.30 Uhr
02.02.23 - 02.03.23

@ 06.04.23 - 04.05.23 Cosack's Brennerei
@ 01.06.23 @ Gut Mentzelsfelde 8+9 - 59555 Lippstadt

1,50 € Eintritt + Taschengeld
zzg|. Betreuungskosten (&

PIZZA ESSEN

Trefft Euch mit Freunden zum Pizzaessen.
Tauscht Neuigkeiten aus und habt SpaB zusammen!

immer Freitags 18-21 Uhr

O 03.02.23 - 03.03.23 Parkplatz am Stadttheater

) 05.05.23 - 02.06.23 @ Cappeltor - 59555 Lippstadt
Taschengeld -

Q 09

@ zzgl. Betreuungskosten

STAMMTISCH

Du hast Lust, Dich mit Freunden zu treffen? Gemeinsam etwas zu
essen und zu trinken, nett zu plaudern? Dann ist der Stammtisch

genau das Richtige flr Dich!

immer Freitags 18-21 Uhr
17.02.23 - 17.03.23 -

28.04.23 - 26.05.23 - Parkplatz am Stadttheater
@ 23.06.23 @ Cappeltor - 59555 Lippstadt

Taschengeld -
Q -’
@ zzgl. Betreuungskosten




FREIZEITANGEBOTE FUR JUNGE ERWACHSENE/ERWACHSENE

KEGELN NG

Die ruhige Kugel wird woanders geschoben! Also...schnapp Dir
die Kugel und ab in die Vollen! Viel SpaB & gut Holz!
immer Freitags 17.30-20 Uhr
24.02.23 - 24.03.23

21.04.23 - 19.05.23 Gasthof ,,An der Bahn®,
16.06.23 @ Am Kusel 3 - 59558 LP - Dedinghausen

Taschengeld - Miete fiir die
Kegelbahn (9,00 € pro Stunde
Q durch Teilnehmende)

Y
zzgl. Betreuungskosten

OFFENER TREFF
ab16

@ Gemeinsam kochen, backen, etwas spielen oder nur plaudern. : ‘

Zusammen macht es mehr SpaB! 4# A
Freitags 18-20 Uhr ‘
14.04.23

12.05.23
&I—I
@ 09.06.23

3,50 € .
10\ > -~
@ 22gl. Betreuungskosten

GlennestraBe 9
59556 Lippstadt

()

S

Ansprechpartnerin fur die Angebote der Lebenshilfe:
Frau Ute Lauterbach

unter 02941/9670-57 oder per Mail:
u.lauterbach@Ilebenshilfe-lippstadt.de




FREIZEITANGEBOTE FUR ERWACHSENE -
BETREUEN + WOHNEN gGmbH + JOHANNESHAUS

KREUZ UND QUER

Dieses integrative Angebot soll niedrigschwellig Begegnung unter-
schiedlicher Menschen fordern. Erwachsene Menschen mit und ohne
Behinderungen konnen gemeinsam Kochen & Backen, an Bastelak-
tionen teilnehmen oder durch gemeinsames Spielen in Austausch kommen. Das gemeinsame Tun

in lockerer Atmosphare wird begleitet von sozialpadagogischen Fachkraften des Ambulant Betreuten
Wohnens der Betreuen und Wohnen gGmbH.

Ansprechpartnerin: Stefanie Lassig
02941 / 94886-20 (Ambulant Betreutes Wohnen).

1x im Monat samstags

von 11 — 14 Uhr

18.02.2023

04.03.2023

15.04.2023

13.05.2023

17.06.2023 Gemeindehaus

Weitere Termine in der 2. der evangelischen Johannes-Kirche
@E] Jahreshalfte. @ in der BunsenstraBe 11, Lippstadt

Das Angebot ist kostenlos
(durch finanzielle Unterstltzung

der evangelischen Kirchen- -
Q O~
@ gemeinde)

<
S

——

BETREUEN+WOHNEN

im Kreis Soest gemeinnutzige GmbH




SPORTANGEBOTE FUR KIDS - TUS LIPPERODE

Anmeldung bitte direkt beim TuS Lipperode!

TURNEN - ELTERN + KIND

Zusammen mit den Eltern entdecken die Kleinsten die Turnhalle
Kursleiter/-in: Sonja Stijohann

Ansprechpartner/-in: Stela Franz
Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

@ Donnerstag

(z) 16-17 Uhr @ Sporthalle - SandstraBe - 59558 Lippstadt
0

()

Schnuppertermine kostenfrei, -
Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

TURNEN - AB 3 JAHRE

‘ Verschiedene Bewegungsparcours, Bewegungsspiele

Kursleiter/-in: Sonja Stijohann
Ansprechpartner/-in: Stela Franz
Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Donnerstag
O 17-18 Uhr @ Sporthalle - SandstraB3e - 59558 LP

0,
@ Schnuppertermine kostenfrei, A

\

Vereinsbeitrag ' Sportbekleidung, Sportschuhe

TANZEN AB 3 JAHRE

Ein erstes, spielerisches Kennenlernen von verschiedenen Tanzauf-
stellungen wie: Kreistanze, Block, Linie und Reihe. Alles in Verbindung
mit kindgerechter, fetziger Musik (z.B. Marchenlieder, aktuelle Musik)
kreativen Bewegungen und verschiedenen Materialien. Zu der gelernten Technik z.B. Gymnastik

(Stretching, Gleichgewichtselemente) vermitteln wir viel SPASS und FREUDE am Tanzen und wer mag,
kann bei einer kleinen Aufflinrung vor Publikum mitmachen.

Kursleiter/-in: Stela und Ariane Franz
Ansprechpartner/-in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

@ Dienstag
C—) 16-17Uhr @ Sporthalle - SandstraBe - 59558 Lippstadt

Schnuppertermine kostenfrei -
Q ’ VY _
m @ Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe




SPORTANGEBOTE FUR JUGENDLICHE - TUS LIPPERODE
Anmeldung bitte direkt beim TuS Lipperode!

TANZEN - AB 6 - 8 JAHRE

e » 1inkerbell“ nicht passiv vor dem ,Fernseher” zu sitzen, sondern den &
eigenen, inneren ,Fernseher® einzuschalten und die Fantasie und
Kreativitat zu den Tanzschritten in die Choreografien einflieBen zu lassen.

Kursleiter/-in: Stela und Ariane Franz
Ansprechpartner/-in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Donnerstag

@ 16-17 Uhr @ Sporthalle - SandstraBe - 59558 Lippstadt
Schnuppertermine kostenfrei, -

Q 09

@ Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

TURNEN - AB 9 JAHRE

e In dieser Gruppe werden Uber altersgerechte Beweguggsﬂbungen die
Teilnehmenden an das Turnen und an gymnastische Ubungen heran-
gefiihrt. Bei allen Anstrengungen kommt der SpaB nie zu kurz!

Kursleiter/-in: Stela und Ariane Franz
Ansprechpartner/-in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Dienstag
18-19 Uhr @ Sporthalle - SandstraBe - 59558 LP

Schnuppertermine kostenfrei, S~
Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

&
()

FUNSPORT - AB 10 JAHRE

Egal ob Anfanger, Quereinsteiger oder Bolzplatzkonig. In der Gruppe,
die ohne Wettbewerbsgedanken Sport treiben wird, ist jede/-r bisein- _#8 "
schlieBlich 17 Jahre willkommen. Sibd

Kursleiter/-in: Frank Braun, Lars Walz
Ansprechpartner/-in: Frank Braun - Mobil: 0151 / 228 393 77

Auskunft bei:
Frank Braun @ Auskunft bei Frank Braun

Schnuppertermine kostenfrei, o
) Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

@ @




SPORTANGEBOTE FUR ERWACHSENE - TUS LIPPERODE
Anmeldung bitte direkt beim TuS Lipperode!

ZUMBA AB 18 JAHRE

@ ZUMBA ist ein Fitness-Programm, bei dem man tanzend abnehmen,
sich fit halten kann - und noch eine Menge SpaB dabei hat.

Kursleiter/-in: Sandra Villa Gonzales
Ansprechpartner/-in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Dienstag 19 Uhr und/oder @ Dienstag: Sporthalle - SandstraBe - 59558 LP

Freitag 19 Uhr Freitag: nach Absprache

Schnuppertermine kostenfrei, -
Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe

@@

NORDIC WALKING AB 18 JAHRE @@

N7,
101

Nordic — Walking in und um Lipperode

Kursleiter/-in: Gisela Steffen [
Ansprechpartner/-in: Werner Fecke - Mobil: 0152 / 032 230 90 S
Tel: 029 41 /62091 - Email: werner.fecke@tuslipperode.de

Montag 18 Uhr und/oder Sportplatz — TuS Lipperode
@t] Mittwoch 18 Uhr @ Delbriicker Weg 29 - 59558 Lippstadt
Schnuppertermine kostenfrei, -
Q 029
@ Vereinsbeitrag Sportbekleidung, feste Schuhe

RUCKENSCHULE AB 18 JAHRE

Ricken — und Wirbelsaulengymnastik sind die Schwerpunkte in diesem
Kurs. Beweglichkeit und Kréaftigung der Muskulatur erhalten ein be-
schwerdefreies Leben. Auch Unterhaltung und SpaB diirfen nicht fehlen.

Kursleiter/-in: Anna Sommer
Ansprechpartner/-in: Stela Franz - Mobil: 0176 / 444 073 92 - Email: stela.franz@tuslipperode.de

Donnerstag
19-20 Uhr @ Bitte beim TUS Lipperode erfragen

Schnuppertermine kostenfrei, -
) Vereinsbeitrag Sportbekleidung, Sportschuhe




SPORTANGEBOTE FUR JUGENDLICHE - FRAU STRATHMANN

Anmeldung bitte direkt bei Frau Strathmann!

YOGA AB 6 JAHRE

@ Fir Kinder / Jugendliche mit Behinderung und deren Freunde
Hast Du SpaB an Bewegung, Geschichten und Entspannung?
Bist Du mindestens 6 Jahre alt? Dann mach mit!

Wir bewegen uns zu Geschichten mit Yogatibungen.
AnschlieBend diirfen wir uns richtig schon entspannen.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Judith Strathmann

Ansprechpartnerin:
Judith Strathmann - Tel: 02921 / 9104919 - Mobil: 0170/ 776 08 58 - strathmannjudith@gmail.com

FREIE SPORTSTUNDE 16 JAHRE
FUR MENSCHEN MIT AUTISMUS

Fiir Menschen mit Autismus und deren Familien
Hast Du SpaB an Sport und Bewegung?
Bist Du 15 Jahre alt oder alter? Dann mach bei uns mit!
Wir sind Jugendliche und junge Erwachsene mit Autismus und mochten gerne Sport machen. Unsere
Familien und Freunde sind herzlich eingeladen, dabei zu sein. Jeder macht das, was er/sie kann und mag.

Man darf sich ausprobieren!

Weitere Informationen und Anmeldung bei Judith Strathmann

Ansprechpartnerin:
Judith Strathmann - Tel: 02921 / 9104919 - Mobil: 0170 / 776 08 58 - strathmannjudith@gmail.com

SPORTANGEBOTE FUR ERWACHSENE - GSL

Anmeldung bitte direkt bei der GSL!

LAUFTREFF AB 16 JAHRE

,Wir laufen gemeinsam!“ und sind ,,Gemeinsam im Sport*
Maochtest Du mit dem Laufen anfangen?

Mdochtest Du in einer inklusiven GEMEINSCHAFT laufen lernen
und trainieren?

Wir sind ein bunt gemischter frohlicher Verein. Ob jung oder alt, groB .
oder klein, schwer oder leicht, Anfanger und fortgeschrittene Sportler. “\eansam 1m S,
Bei uns hat jeder seinen Platz. (2 P

Weitere Informationen und Anmeldung: & G S Lw'
Karola Edler

Kesselfuhr 26 - 59494 Soest Laufspass Benninghausen

Mobil: 0160 / 987 552 14
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VERANSTALTUNGEN FUR GESCHWISTER

GESCHWISTERPROJEKT NRW

Im Grundsatzprogramm der Lebenshilfe heiBt es , Alle Familienmitglieder sollen Unterstiitzung be-
kommen konnen.DaraufsollensichAngehdrigevonMenschenmitBehinderungverlassenkonnen....]“.
Darum hat die Lebenshilfe NRW sich 2019 entschlossen ein Geschwisterprojekt fiir
Nordrhein-Westfalen ins Leben zu rufen.

Das Geschwisterprojekt NRW will...

e die gesunde Entwicklung der Geschwisterkinder, Jugendlichen und Jungen Erwachsenen fordern.

e die Gesellschaft auf die besondere Situation der Geschwister von Menschen mit geistiger
Behinderung und chronischen Erkrankungen aufmerksam machen.

e ihre Familien und deren soziales und institutionelles Umfeld unterstitzen.

Deshalb haben wir uns diesen Aufgaben gestellt:

e Wir wollen Familien, Schulen, Einrichtungen und Offentlichkeit, Politik und Verwaltung,
Fachleute, Fachbehorden und Sponsoren auf die besondere Situation der Geschwisterkinder
aufmerksam machen.

e Wir planen niederschwellig praventive und unterstiitzende Angebote flr Geschwisterkinder,
-jugendliche und junge erwachsene Geschwister in ihrer Reichweite.

e Wir gestalten und flihren Fortbildungsveranstaltungen durch, um Kompetenzen fiir die Arbeit
mit Geschwistern zu vermitteln.

e \Wir kooperieren mit Kreis- und Ortsvereinigungen der Lebenshilfe und anderen Institutionen, um
attraktive Angebote zu gestalten.

e Wir mochten die bestehenden Angebote der Familien-, Kinder- und Jugendhilfe in NRW
erganzen, erweitern und starken.

e Wir erstellen eine digitale Bibliothek mit einschlagiger Kinder-, Jugend- und Fachliteratur.

¢ Wir bauen ein digitales Forum mit geschiitzten Chatbereichen flr Geschwister, Eltern und
Interessierte.

¢ Wir beraten andere Kompetenz- und Kommunikationsforen in dieser Thematik.

e Wir organisieren Beratungstage, Informations- und Fortbildungsveranstaltungen und unter-
stiitzen, eigene Angebote fiir Geschwister zu entwickeln, durchzufiihren und nachhaltig zu
implementieren.

Selber engagieren? Wir helfen dabei!

Wir freuen uns, wenn Sie sich auch fiir die Anliegen von Geschwisterkindern-, jugendlichen
und jungen erwachsenen Geschwistern von Menschen mit Behinderung und anderen
Beeintrachtigungen interessieren und sich gemeinsam mit uns fiir sie engagieren wollen.

Katharina Walckhoff Leitung Geschwisterprojekt NRW Lebenshilfe NRW e.V.

Alte Sandtrift 4 0571 /974050 oder 0176 / 538 335 82
32425 Minden walckhoff.katharina@lebenshilfe-nrw.de

Weitere Informationen zum Projekt Eq;.gl
finden Sie auch auf E bt E

www.besondere-geschwister.org.




VERANSTALTUNGEN FUR GESCHWISTER

»BESONDERE GESCHWISTER“-ONLINE-TREFFEN

Wir sind doch keine Aliens! - GeschwisterTREFF online

»lch bin doch kein Alien!«, mdchten Geschwisterkinder manchmal schreien. Denn andere Kinder verstehen sie oft
nicht, stellen nervige Fragen, tuscheln oder schauen verlegen weg, wenn sie die Schwester im Rollstuhl sehen oder
wenn der Bruder merkwiirdige Gerdusche oder Bewegungen macht.

Einfach nur mal als Geschwisterkinder unter sich sein: das haben sich Fiona, Fiete, Josephine und Paula gewiinscht
und haben den GeschwisterTREFF erfunden. Sie kommen aus dem Ruhrgebiet, aus Bayern und aus Ostwestfalen,
aber online macht die Entfernung ja keinen Unterschied. Gleich beim ersten Mal hat es super geklappt.

Die vier Gastgeber*innen sind zwischen acht und elf Jahre alt und besondere Geschwister. Warum besondere Ge-
schwister? Weil sie einen Bruder oder eine Schwester mit einer Behinderung oder einer chronischen, vielleicht sogar
lebensbegrenzenden Krankheit haben.

Vom Team des Geschwisterprojekts wird immer jemand moderieren oder — wenn Ihr das selber machen wollt — im
Hintergrund sein, unterstiitzen, wenn es Probleme mit der Technik gibt oder wenn sonst irgendetwas gebraucht wird.
Das Treffen findet online statt. Den Zugang erhaltet Ihr, wenn lhr oder Eure Eltern Euch iiber diese Email:
kontakt@besondere-geschwister.org anmeldet/n.

Weitere Infos findet ihr hier: https://besondere-geschwister.org/terminuebersicht/

Online %
18-19 Uhr @ keine




VERANSTALTUNGEN FUR FAMILIEN UND ANGEHORIGE

FRAGEN, FRAGEN, FRAGEN ...

...und wo finde ich Antworten?

Bei der Lebenshilfe konnen sich Eltern und Angehdrige treffen und zu verschiedenen The-
men des Alltags mit einem Kind oder erwachsenen Familienmitglied mit Behinderung aus-
tauschen.

Sozialrechtliche Themen, padagogische Fragestellungen, Austausch von Informationen, ge-
meinsame Freizeitaktivitaten — Hier ist Platz fiir viele verschiedene Uberlegungen, die Sie mit
uns anstellen konnen.

Wir machten Sie einladen zu einem ersten Kennenlerntreffen, um iiber die Gestaltung eines
Gesprachsangebots fiir Angehorige
in Austausch zu kommen.

Ansprechpartner:
Nicole Miltschus - Josef Pieper

Anmeldung und Informationen telefonisch unter: 02941/ 9670-28 oder -16
oder per Mail: n.miltschus@lebenshilfe-lippstadt.de
j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de

FAMILIENWOCHENENDE — SPASS, SPIEL UND MEHR... @g@

Die Lebenshilfe mdchte nicht nur Menschen mit Behinderung jeglichen Alters sondern auch der gesamten Familie ein
gemeinsames Freizeitangebot ermaglichen.

Hier sind wir auf Ihre Wiinsche und Vorstellungen gespannt:
0b ,Wald & Flur” oder ,Seeblick”, von Chillen & Grillen bis Klonen und Infoaustausch kann alles in den Ideenpool
eingebracht werden.

Wir machten Sie einladen, mit uns Ideen fiir
ein Wochenende fiir Familien

mit Kindern mit und ohne Behinderungen zu sammeln. Die Durchfiihrung der Veranstaltung ist fiir Herbst 2023 geplant.

Ansprechpartner:
Nicole Miltschus - Josef Pieper

Anmeldung und Informationen telefonisch unter: 02941/ 9670-28 oder -16
oder per Mail: n.miltschus@lebenshilfe-lippstadt.de
j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de




< O ) Lebenshilfe
Lippstadt

PFLEGEPFLICHTEINSATZE

@) Beratungsbesuche gemaB §37Absatz 3 SGB XI

Jeder Mensch mit einer Behinderung, der von seiner Pflegekasse Pflegegeld bezieht,
muss regelmaBig Pflegepflichteinsatze in Anspruch nehmen. Sie dienen der Pflege-
kasse zur Sicherstellung einer angemessenen hauslichen Pflegesituation. Bei dem
Beratungseinsatz durch die Lebenshilfe Lippstadt e.V. wird dem Gedanken Rechnung
getragen, dass insbesondere Menschen mit einer Behinderung und deren Familien
eine besondere Pflegesituation zu bewaltigen haben. Wahrend des Hausbesuches
konnen auch individuelle Hinweise und Anregungen zur Verbesserung der Pflegesituation
zu folgenden Themen gegeben werden:

» Anregung zu erganzenden Hilfen

» Pflege-, Hilfsmittel

» Finanzielle Leistungen der Pflegeversicherung

» Moglichkeiten zur Unterstiitzung im Familienalltag
» Entlastung der Angehorigen

» Wohnraumanpassung

Ansprechpartner: Mechthild Tigges

Tel.: 02941/ 9670-14
oder per Mail: m.tigges@lebenshilfe-lippstadt.de




ANGEBOTE DER LEBENSHILFE NRW

WEITERBILDEN & REISEN

Die Lebenshilfe NRW bietet ebenfalls Freizeit, Reise- und Bildungsveranstaltungen an.
Einige Angebote finden ganz in der Nahe statt, z.B. auf Schnapp s Hof in Mohnesee-Kdrbecke.

Titel Referenten

Westliches Westfalen e. V.

Nr. Veranst.Nr. Haus Start Ende
Schnapp's Hof — . Frau
1 2023-AB-046 Gastehaus AWO Bezirk '1\/:00207 A '1\/2:)5’23 Ich bin bereit fiir die Liebe Julia
Westliches Westfalen e. V. ' ’ Kerker
Schnapp‘s Hof — . Herrn
2 2023-AB-057 Gstehaus AWO Bezik | 10:323  S012:3.23  Schafe, Ziegen und mehr - Lukas
. 17:00 15:00 Erlebe die Tiere hautnah.
Westliches Westfalen e. V. Purle
Schnapp’s Hof — . e ) Frau
3 2023-AB-050 Gistehaus AWO Bezirk '1"'10_5’64'23 ':";g(;‘ 7 Qfﬁdse!fnﬁi??ur i Eraton Phyllis
Westliches Westfalen e. V. ' ' VoBkamper
Schnapp‘s Hof — . . Herrn
4 2023-AB-043 Géstehaus AWO Bezik | 423 S0 9.423  Hoch hinaus im Kietter-Park - Dominik
) 11:00 13:00 Gemeinsam schaffen wir das! .
Westliches Westfalen e. V. Nisken
Schnapp‘s Hof — : ) Frau
5 2023-AB-063 Gistehaus AWO Bezirk Mo 24.4.23 Fr28.4.23 Mallorca und seine Ballermann-Kultur Jasmin
; 15:00 13:00 Kultur des Ballermanns erleben ! : :
Westliches Westfalen e. V. Nimczewski
Schnapp‘s Hof — Frau
6 2023-AB-123 Gastehaus AWO Bezirk ?7-10265'23 ?2_33'5'23 \S/i‘gl";geet:;':f:::nd%je‘:ﬁh;e&dsik, Friederike
Westliches Westfalen e. V. ' ’ g g ) Kutscheidt
Schnapp's Hof - **Neu™ Meine Wiinsche, Frau
: . :
7 2023-AB-139 Géstohaus AWO Bezirk "0 29.5.23 Mi31.523  meine Ziele! - Zukunt im Job Sajidah
; 11:00 13:00 Fiir dieses Seminar konnen Sie
Westliches Westfalen e. V. . Seaver
Bildungsurlaub beantragen.
Schnapp‘s Hof — o M ok T i Frau
b arsisin Gosmamose | TISOT SOIOB LT udtln g
Westliches Westfalen e. V. ' ' g Seewald
Schnapp‘s Hof — : . Frau
9 2023-AB-120 Gastehaus AWO Bezirk '1"'10_33'6'23 1'\"3{_%2]'6'23 L?;‘r’:tv:\fg':r‘;fﬁzlt Laura
Westliches Westfalen e. V. ’ ' ' Steinweg
Schnapp‘s Hof — . . Herrn
10 2023-AB-007 Géstehaus AWO Bezirk 20023 120628 renubisBl Cosimo
Westliches Westfalen e. V. ) ) g ) Minieri
Schnapp‘s Hof — ) Frau
11 2023-AB-015 Géistehaus AWO Bezirk '1:;?0167'23 ?2_33'7'23 Bzisn"‘F"'gc'ﬁ{"NElN B Tara
Westliches Westfalen e. V. ’ ' ’ gen. Wiiste
Schnapp‘s Hof — Co Frau
.. . Fr4.8.23  S06.8.23  Picknick und Party - -
12 2023-AB-009 Gastehaus AWO Bezirk 17:00 15:00 Gesund und Lecker! Rr(])g:plka n




Fiir Anmeldungen und weitere Informationen
melden Sie sich hier: :’"d“"gJEbenshilfe-nrw_de

acebook.com/lebenshilfer . LebeHSh.'
. : : N?rdf hein-westfalenl fe

Lebenshilfe Bildung NRW gGmbH '
AbtstraBe 21 - 50354 Hiirth

Ansprechpartner: Anton Seewald
02233/93245-39-0151/2983375
E-Mail-Adresse: seewald.anton@ lebenshilfe-nrw.de

Sie erhalten die
Programme unter:
www.bildung.
lebenshilfe-nrw.de

Tel.: 022 33/ 9 32 45-60

Sl W-de/reisen/
ilfen



SELBSTHILFE- UND ANGEHORIGENGRUPPEN IM KREIS SOEST

Hier gibt es Infos zu Gruppen von Eltern/Angehdrigen von Kindern mit Behinderungen, die sich bereits regel-
méaBig zum Austausch mit anderen treffen und gerne weitere Interessierte aufnehmen.

ELTERNGRUPPE ,,DOWN-SYNDROM*

Familientreffen fiir Menschen mit Down-Syndrom

In den vergangenen Jahren hat sich eine wundervolle Gruppe von
Familien zusammengefunden. Wir treffen uns regelmaRig im Kreis
der Erwachsenen, tauschen uns aus, planen gemeinsame Aktivitdten
mit den Kindern oder plauschen einfach nur.

Mit den Kindern haben wir schon viele aufregende und spannende
Unternehmungen erlebt. Ob Erlebnisbauernhof, Picknick am Boots-
haus an der Lippe, Spielplatzbesuche oder Nikolausfeier.

Wir freuen uns jederzeit Giber neue interessierte Zusammentreffen.
Jeder ist herzlich willkommen!

1x im Monat
Donnerstags 20 Uhr
02.02.23
16.03.23
@ 04.04.23 O Landhaus Gunther
() 15.06.23 @ Horster Strasse 151 - 59558 LP-Horste

Wir als Eltern standen alle vor der Diagnose ,Down Syndrom”.
Damit muss niemand alleine sein!

Gerne stehen wir lhnen mit unseren Ohren, Erfahrungen und unserer Zeit fiir Gesprache zur Seite.

Susanne Dittrich 0162/9389853
Manuela Diisterhus-Giith 0171/833 60 66
Gabriele Schmidt 0163/4826423

Katharina Rogosch 0179/5891120




ELTERN-/ ANGEHORIGENGRUPPE ,,BESONDERE KINDER* @%

Einfach kann jeder...
Treffen fiir Eltern oder Bezugspersonen von besonderen Kindern

Egal ob FAS, ASS, ADHS, ADS oder andere Besonderheiten: Die Diagno-
sen sind sehr unterschiedlich, doch die Alltagsprobleme ahneln sich oft. / \q/ \o
Oft fiihlt man sich damit alleingelassen und stof3t auf wenig Verstandnis.

Das muss nicht sein... gl gz
Wir bieten die Maglichkeit sich mit ,Gleichgesinnten” auszutauschen

und in diesem Jahr erstmal Themenabende mit Referenten zu verschie-
denen Themen.

BESONDERE
KINDER

Dienstag 17.01.23: Karin Schluter stellt inr neues Projekt zum Thema Autismus vor,
anschlieBend offener Abend zum Austausch

Dienstag 07.02.23: Referent Herr Pieper/Frau Miltschus
Diagnose und dann?
Was gibt es fiir Moglichkeiten z.B. durch einen Pflegegrad,
Feststellung als Behinderung etc.

Mittwoch 08.03.23: Sozialpadagogin Stefanie Heckhuis
Autismus/AHDS Fragen und Anregungen

Mittwoch 19.04.23: Referent Jan Grobfeld
ADHS Auftklarung / Beratung

Dienstag 16.05.23: Elternabend / Austausch

Montag 12.06.23:  Elternabend / Austausch

&)

Alle Veranstaltungen finden um 18:00 Uhr in Anrochte statt. Je nach Anmeldezahlen konnen
@ die Raumlichkeiten variieren. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Zudem ist ein Kinder- und Jugendtreff fiir betroffene Kinder und Jugendliche in Planung.
Wenn Du /Ihr Interesse habt oder es noch Fragen gibt, dann einfach melden:

DanielaAlles  0152/337 19102
Nina Kleegraf 0160/ 355 36 48



CO) Lebenshilfe
Lippstadt




VEREIN LEBENSHILFE E.V.

Lebenshilfe Lippstadt — das starke Netzwerk fiir Menschen mit Behinderung

Die Betreuung eines Menschen mit Behinderung bringt eine Verantwortung mit sich, die Fragen,
Zweifel oder auch Angste erzeugen kann. Fiir uns ist es das Wichtigste zu zeigen, dass niemand
damit allein ist. Daher konnen sich Menschen mit Behinderung und die Angehorigen in nahezu
jeder Lebenssituation an uns wenden: von der Frihforderung dber die Kindergarten- sowie
Schulzeit und die Freizeitgestaltung bis hin zum spéateren Arbeits- und Wohnumfeld.

Fir Menschen mit Behinderung und Angehorige bieten wir:

¢ Individuelle Beratung
¢ Umfassende Unterstiitzung
e |ntensive Forderung

Wir setzen uns dafr ein, dass Menschen mit Behinderung selbst entscheiden konnen:

* Wie sie leben mochten
¢ \Wo sie wohnen mochten
¢ \Was sie arbeiten mochten

Dabei beraten und unterstltzen wir und fordern so die Lebensqualitat der Menschen mit
Behinderung und ihrer Angehorigen.

Dr. Nadine Reitsch

Vorsitzende

Tel.: 02941 / 9670-0

Fax: 02941 / 9670-70
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Wilhelm Glarmin

Geschaftsfihrer

Tel.: 02941 / 9670-0

Fax: 02941 / 9670-70
w.glarmin@lebenshilfe-lippstadt.de




Lebenshilfe fiir Behinderte

‘ Le b e n S h i I fe Kreisvere:-r:?;:rtgdst(?égt'

; Mastholter StraBe 46
Lippstadt 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 9670-0
Fax: 02941 9670-70

www.lebenshilfe-lippstadt.de
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Bankverbindung

Sparkasse Lippstadt

IBAN DE39 4165 0001 0000 0025 43
BIC WELADED1LIP

Beitrittserklarung

Ich erkldre hiermit meinen Beitritt zur Vereinigung ,,Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e.V.“

Ich bin bereit, einen Jahresbeitrag von EURO zu zahlen
(Mindestbeitrag 25,- Euro jahrlich).

Name/Vorname

Geburtsdatum

Anschrift

Unterschrift

Eine Spendenbescheinigung wird auf Wunsch umgehend zugesandt.

Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e. V.
Glaubiger-1D DE 3722Z00000420283

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige die Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e. V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Lebenshilfe fiir Behinderte Lippstadt e. V. auf
mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Name/Anschrift

Kreditinstitut (Name und BIC)
IBAN D E
BIC

Datum, Ort und Unterschrift

= DER PARITATISCHE

UNSER SPITZENVERBAND




CRCHE

Lebenshilfe Lippstadt e.V.
Mastholter StraBe 46
59555 Lippstadt

Lebenshilfe

Lippstadt



STIFTUNG LEBENSHILFE

lhre Zuwendung - ein Baustein

Wesentliche Teile unserer Arbeit werden durch Spenden ermaglicht. Ohne die treue Unterstiitzung
vieler Fordernden und Freunde konnten wir unsere Leistungen nicht in der Form erbringen, wie
uns dies derzeit moglich ist. Mit jeder Zustiftung kann die Stiftung der Lebenshilfe Lippstadt
mehr erreichen und Menschen mit einer Behinderung bei der Verwirklichung ihrer Bedlrfnisse und
Ziele helfen. Die Stiftung der Lebenshilfe Lippstadt ist eine als gemeinniitzig anerkannte Stiftung.

~2Annehmlichkeiten“ des taglichen Lebens und Verbesserungen des Lebensstandards sind fiir einen
Normalverdiener selbstverstandlich. Ein gering verdienender, behinderter Mensch kann sie sich
kaum leisten. Besonders schwierig ist es fir diejenigen, die aus verschiedenen Griinden von
Eltern oder Angehorigen keine finanzielle Hilfe erwarten konnen. Die Notwendigkeit einer
finanziellen Unterstitzung Einzelner wird immer groBer, z. B. fiir erforderliche therapeutische
Hilfsmittel, die Anschaffung von Mobeln flir eine selbstandige Wohnform oder flir eine Ferien-
maBnahme bzw. Urlaub.

Das Einbringen eines Erbteils in die Stiftung gibt dem Erblasser die Gewissheit, dass sein Ver-
machtnis unangetastet bleibt. Fiir den Forderer sind die in die Stiftung eingebrachten Mittel als
steuerlich begunstigt abzugsfahig.

Spenden Sie jetzt fiir die Lebenshilfe Lippstadt:
Spendenkonto

Volksbank Lippstadt - Konto: 49 000

BLZ: 416 601 24 - IBAN DE68416601240000049000
oder www.lebenshilfe-lippstadt.de/unterstiitzen

Wenn Sie eine finanzielle Unterstiitzung benctigen, wenden Sie sich bitte an die Lebenshilfe
Lippstadt.

Ansprechpartner: Wilhelm Glarmin

Tel.: 02941/ 9670-0
oder per Mail: w.glarmin@lebenshilfe-lippstadt.de




DIENSTE UND EINRICHTUNGEN

BERATUNGSSTELLE FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG
UND IHRE ANGEHORIGEN

Information - Beratung - Vermittlung
Die Beratungsstelle der Lebenshilfe Lippstadt ist Ansprechpartner fiir alle Themen, die im Zu-

sammenhang mit einer Behinderung oder chronischen Erkrankung bzw. Entwicklungsverzogerung
stehen.

Die Erstellung eines Hilfeplans sowie individuelle Beratung erfolgt z. B. bei:

e [nanspruchnahme von Leistungen und Vermittlung an zustandige Stellen u. a. Pflegekassen,
Rentenversicherungstrager, Betreuungsstelle etc.

e Antragstellung von Schwerbehindertenausweisen, Informationen (iber Nachteilsausgleiche

e Entscheidungshilfe bzgl. Rechtsmittel (z. B. Widerspruch)

e Vermittlung von Hilfen im Alltag, wie z. B. Pflegedienste, hauswirtschaftliche Hilfen,
Familienunterstiitzende Dienste etc.

e Fragestellungen im Zusammenhang mit Kindergarten, Schule oder anderen Angeboten fiir
Kinder und Jugendliche bzw. Familien

e \erbesserung der Wohnsituation und Information tiber verschiedene Wohnformen fiir Menschen
mit Behinderung, Vermittlung im Bereich Arbeits- und Beschaftigungsmaglichkeiten

e Kontaktsuche zu Selbsthilfegruppen und anderen Gruppen

Wir beraten und begleiten Sie bei allen Fragen rund um das Thema Behinderung. Unser Angebot
ist kostenfrei!
Gesprache behandeln wir selbstverstandlich vertraulich. Bei Bedarf sind auch Hausbesuche maglich.

Nicole Miltschus
Ansprechpartnerin fur Familien mit einem Kind
mit Entwicklungsverzogerung bzw. Behinderung

Tel. 02941 / 96 70-28
n.miltschus@lebenshilfe-lippstadt.de

Josef Pieper

Ansprechpartner flr (junge) Erwachsene mit Behinderung
bzw. Angehorige sowie Personen mit chronischer Erkrankung

Tel. 02941 /96 70-16
j.pieper@lebenshilfe-lippstadt.de

Die Beratungsstelle finden Sie hier:
Geschéftsstelle der Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt

Die Lebenshilfe ist fiir den dstlichen Teil des Kreisgebietes - also Lippstadt, Erwitte, Geseke, Anrdchte und Riithen - zustindig.
Ein zusétzliches Beratungsangebot hélt der Kreis Soest vor. Die Aufgaben fiir den westlichen Teil des Kreisgebietes
nimmt die Beratungsstelle der Diakonie Ruhr-Hellweg wahr.



HEILPADAGOGISCHE FRUHFORDERUNG

Was genau ist Friihforderung?

Die Friinforderung umfasst heilpadagogische und medizinisch-therapeutische FordermaBnahmen
(z.B. Ergotherapie, Logopéadie) flr Kinder mit Entwicklungsverzogerungen und Kinder mit Be-
hinderung.

Wir verfolgen ein ganzheitliches Konzept

e Friiherkennung: im Rahmen von Entwicklungsdiagnostik

e Friihe Forderung: aufgrund individuell erstellter Forder- und Teilhabeplanung sowie
individuell vorbereiteter Fordersettings fiir das Kind

¢ Beratung der Sorgeberechtigten und weiterer involvierter Stellen

In unsere Arbeit beziehen wir die gesamte Familie, erganzend Kindertageseinrichtungen und
weitere stlitzende Personen im Lebensalltag des Kindes ein — das bedeutet, wir geben all-
tagsorientierte und auf die jeweilige Lebenssituation des Kindes abgestimmte Forderung und
Beratung.

Wo kann ich die Leistung in Anspruch nehmen?
Die Forderung findet einzeln oder in Kleingruppen bei lhnen Zuhause, in der Kita/im Familien-
zentrum oder in der Friihforderstelle statt.

Bei uns arbeiten Sozialpddagogen, Heilpddagogen, Motopaden und Sprachheilpddagogen fach-
ubergreifend zusammen, um jedes Kind speziell nach seinen Bedrfnissen zu fordern.
Ausgangspunkt unserer Arbeit ist der aktuelle Entwicklungsstand lhres Kindes. Dieser wird
stabilisiert und weiter ausgebaut. Mithilfe von Spiel- und Bewegungsangeboten erfolgt die
gezielte und individuelle Entwicklungsforderung.

In welchen Bereichen fordern Sie unser Kind?
Ausgehend vom individuellen Forder- und Teilhabeplan gestalten wir die Umgebung und die
Spielsituation fiir Ihr Kind. Wir achten dabei besonders auf diese Bereiche:

e Spielverhalten und kognitive Entwicklung

e Sprachentwicklung, Sprache und Wahrnehmung
e Sozialverhalten und Emotionen

¢ Handmotorik und Graphomotorik

e Korpermotorik und Wahrnehmung

Jeder dieser Bereiche wird individuell auf spielerischnem Weg geférdert. In regelmaBigen
Abstanden Gberprifen wir die Entwicklung des Kindes und passen den Forder- und Teilhabeplan
entsprechend an.

Maria Struchholz

Tel.: 02941/ 9670-17
m.struchholz@lebenshilfe-lippstadt.de

Die Friihforderung finden Sie hier:
FerdinandstraBe 15 - 59555 Lippstadt




KITA TANDEM & KITA AM SCHLOSS

Das Kind steht im Mittelpunkt!
In unseren Kindertageseinrichtungen erhalten die Themen Verantwortung, Riicksicht und Respekt

im Umgang miteinander ein ganz besonderes Gewicht. Diese sozialen Kompetenzen sind wichtig
in unserer Gesellschaft. Bei uns werden sie bereits im Kindesalter gefestigt. Das Konzept der
Inklusion riickt die unterschiedlichen Bediirfnisse aller Kinder in den Mittelpunkt und begreift
Vielfalt als Chance fiir Lern- und Bildungsprozesse. Mit gruppeniibergreifenden Angeboten im
Rahmen der Teiloffnung mochten wir moglichst viel gemeinsam tun und Integration/ Inklusion leben.

Individualitat als Ziel
Das Ziel unserer integrativen Einrichtungen ist es, die Entwicklung jedes einzelnen Kindes zu
einer eigenstandigen Personlichkeit zu begleiten und zu fordern.

Fiir wen sind wir da?

Die Gruppenzusammensetzung in unseren Kindertageseinrichtungen bildet die Grundlage zum
inklusiven Leben. In unseren Gruppen spielen, leben und lernen Kinder mit Behinderung, Kinder
ohne Behinderung, Kinder aus unterschiedlichen Kulturkreisen und Kinder aus unterschied-
lichen Lebenssituationen gemeinsam.

Die Einbeziehung der Familie ist fester Bestandteil in unserer Arbeit. Im Umgang miteinander ist
eine wertschatzende Haltung unabdingbar. Dazu gehéren: Vorbild geben und leben, Fahigkeiten
erkennen und achten, Schwéchen wahrnehmen und ein unterstitzendes Lernumfeld schaffen.
Inklusion ist ein Prozess, ein Weg der vielen kleinen Schritte und kann da gelingen, wo alle Be-
teiligten sich fiir das Interesse und das Wohlergehen der Kinder einsetzen.

Alle Kinder sind willkommen bei uns!
¢ Kinder mit Behinderung

e Kinder ohne Behinderung

e Kinder aus unterschiedlichen Landern
e Kinder aus unterschiedlichen Familien

Die Kinder spielen miteinander. Sie lernen und leben zusammen.
Sie lernen so von Anfang an Inklusion.

Wir arbeiten mit den Familien zusammen. Wir achten und schatzen uns gegenseitig.
Wir wollen Vorbilder sein fiir die Kinder.

Wir geben den Kindern eine gute Umgebung: zum Spielen und Lernen.
Den Kindern soll es gut gehen. Dafiir setzen wir uns ein.

Wir machen Inklusion im Alltag:
Schritt fir Schritt.
Von Anfang an.



KITA TANDEM & KITA AM SCHLOSS

Zwei ganz normale KiTas?

Ja und nein. Auf den ersten Blick erscheinen die KiTas genauso wie jede andere Kita auch.

Und das ist auch gut so. Denn bis auf die wenigen Unterschiede — beispielsweise im Bereich der
technischen Hilfsmittel und in der Organisation - gibt es auch keinen Unterschied. Dass unsere
Mitarbeitenden und die Kinder inre Worte zuséatzlich mit Gebarden oder mit einem Kommunika-
tionsgerat — liebevoll ,,BIGmac* genannt — unterstitzen, fallt irgendwann nicht mehr auf.

Wir bieten den Eltern der von uns betreuten Kinder Beratung, Unterstiitzung und Entlastung in
vielfaltiger Weise. Und das zeigt sich u.a. so:

¢ Betreuung und Beratung von Eltern beziglich Hilfsmittelversorgung, Antrdgen und
vielen anderen Dingen

e Politik der offenen Tiir“: Auch wenn Sie mal zu spat kommen,
finden Sie keine verschlossene Tir vor

o Uber-Mittag-Betreuung®, die wir als Ganztagseinrichtung anbieten kénnen

¢ Dokumentation von allem, was das Kind bei uns erlebt, sodass die Eltern auf
verschiedene Ereignisse auch Zuhause eingehen konnen

e umfangreiches Zusatzangebot, beispielsweise kdnnen wir viele therapeutische
MaBnahmen durchfiihren

Flexible Betreuungszeiten

Die Erfahrung hat uns gezeigt, dass ein flexibles Angebot der Betreuungszeit wichtig ist, um die
Bediirfnisse von Kind und Eltern zu erfiillen. Aus diesem Grund bieten wir unterschiedliche Zeit-
modelle an: 25/35/45 Wochenstunden - Montags-Freitags zwischen 7.00 und 16.00 Uhr

Kita Tandem Kita Am Schloss

60 Kinder mit und ohne Behinderung 83 Kinder mit und ohne Behinderung
2 bis 6 Jahre 1 bis 6 Jahre

4 integrative Gruppen 5 integrative Gruppen

Die Kitas finden Sie hier:

Kita Tandem KitaAm Schloss

HolzstraBe 27 Schlossallee 11

59556 Lippstadt 59597 Erwitte

Tel: 02941 / 8443 Tel: 02943 / 9803912

Ansprechpartner: Petra Stelten
p.stelten@lebenshilfe-lippstadt.de




FAMILIENUNTERSTUTZENDER DIENST FUD

Was ist der Familienunterstiitzende Dienst?
Der Familienunterstiitzende Dienst (FuD) der Lebenshilfe e.V. bietet ambulante Dienstleistungen

flr Familien/Einzelpersonen, die ihren Wohnsitz im Altkreis Lippstadt haben und bei denen
priméar eine geistige und/oder mehrfache Behinderung von Geburt an besteht oder im Kindes-
alter erworben wurde.

Die Unterstiitzung zielt, neben den Angeboten fiir den Menschen mit Behinderung, auf das
komplexe familiare System, in dem die Person mit einer Behinderung lebt. So helfen wir die
besonderen finanziellen, personlichen und zeitlichen Belastungen der Familienmitglieder zu ver-
ringern und ermadglichen Freirdume fiir personliche Angelegenheiten.

Wo kann ich die Leistungen in Anspruch nehmen?

Angepasst auf die personliche Situation der Familie bzw. Lebensgemeinschaft konnen die
Leistungen des FuD im hauslichen Umfeld, aber beispielsweise auch auBer Haus wahrgenommen
werden.

Welche Leistungen bietet der Familienunterstiitzende Dienst?
Der FuD bietet ambulante Hilfen flir Familien mit zuhause lebenden Kindern, Jugendlichen und
Erwachsenen mit einer Behinderung.

e Stunden- oder tageweise Betreuung in der Familie

e Begleitung bei individuellen Freizeitaktivitaten

¢ QOrganisierte Freizeitgestaltung in Gruppen

e Beratung und Vermittlung entsprechend der personlichen Situation

e Unterstiitzung bei kurzzeitiger Verhinderung der pflegenden Angehdrigen

e Schulbegleitung flr Schiiler in Grund- und weiterfiihrenden Regelschulen sowie
Forderschulen und Begleitung im Offenen Ganztag (OGS)

e Beratungsbesuche (Pflegepflichteinsatze) gem. §37 Absatz 3 SGB Xl

Das Angebot ist in erster Linie auf den Menschen mit Behinderung ausgerichtet und beinhaltet
auch die Wahrnehmung der Korperhygiene, die Versorgung sowie die Unterstiitzung bei der
Mobilitat.

Ansprechpartner: Josef Pieper

Tel. 02941 / 96 70-57
j-pieper@lebenshilfe-lippstadt.de

Den Familien unterstiitzenden Dienst finden Sie hier:

Geschaftsstelle der Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt



WOHNANGEBOTE

WOHN- UND LEBENSKONZEPTE FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Das Leben individuell gestalten...
... S0 konnte man unsere Arbeit in wenigen Worten zusammenfassen. Die Wohnstatten gGmbH

bietet dafiir ein ganz auBergewohnliches Fundament: Sie bietet gemeinschaftliches und
ambulant betreutes Wohnen fiir Menschen mit Behinderung.

Silvia Kiel Barbara Mertens

Regionalleitung Wohnen Nord Regionalleitung Wohnen Siid
Tel.: 02941 / 9670-20 Tel.: 02902 /8011-1/-0 oder Mobil: 0151/ 44158050
s.kiel@lebenshilfe-lippstadt.de b.mertens@betreuen-und-wohnen.de

Kontaktadresse:

Geschaftsstelle der Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter StraBe 46

59555 Lippstadt

Unsere Wohnangebote

Gemeinschaftliches Wohnen

Das Ziel der Wohnstatten gGmbH ist es, durch Assistenz und fachliche Begleitung der Bewoh-
nerschaft ein moglichst hohes MaB an Selbststandigkeit und individueller Lebensgestaltung
zu ermoglichen. Die Einbeziehung von Winschen, Bedlrfnissen und den eigenen Zielen in der
Lebensfuhrung der Bewohnerschaft erfahrt hierbei oberste Prioritat.

Dafiir stehen insgesamt 121 Platze in den gemeinschaftlichen Wohnformen in Lippstadt und
Warstein zur Verfiigung.

Unsere Wohnstétten bieten Menschen mit Behinderung ein eigenes Zuhause.

Die Zimmer sind mobliert — wer mochte, kann seine personlichen Mobel und Einrichtungsge-
genstande selbst mitbringen. Alle Haupt-Hauser verfligen tiber groBe Gruppenraume, teilweise
konnen zusatzlich Therapie-, und Gymnastikraume genutzt werden. Das Essen ist stets gesund
und ausgewogen, die Reinigung von Bett- und Privatwasche ist organisiert.

Zu jeder Zeit sind auBerdem padagogische und pflegerische Assistenz gewahrleistet. Und auch
sonst erfahren die in den Wohnstéatten lebenden Menschen personliche und fachliche Unter-
stitzung in allen erdenklichen Situationen, im GroBen wie im Kleinen: bei Freizeit- und Ferien-
aktivitaten oder auch bei alltaglichen Erfordernissen, z. B. wenn der Frisor besucht werden soll.
In unseren Wohnstatten arbeiten Teams aus verschiedenen Fachbereichen zusammen.
Heilerziehungs- und (sozial)padagogische Fachkrafte sowie Alten- und Krankenpflegekrafte
unterstiitzen die Bewohnerschaft und assistieren fachlich und individuell rund um die Uhr. Die
stetige fachliche Weiterbildung und Qualifikation unserer Mitarbeitenden ist fiir uns ebenso
selbstverstandlich wie der regelmaBige Austausch im Rahmen von Teamgesprachen.




WOHNSTATTEN
Die Wohneinrichtungen finden Sie hier:

Wohnhaus Dr.-Franz-Schlarmann-Haus
sowie AuBenwohngruppe Tannenhaus

Mastholter Str. 46

59555 Lippstadt

Tel.: 02941 / 9670-20

Fax.: 02941/ 9670-70
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Wohnhaus Marblicksweg

Marblicksweg 22

59555 Lippstadt

Tel: 02941 / 922690
info@lebenshilfe-lippstadt.de

Wohnhaus Am Nordhang

Am Nordhang 8-10
99581 Warstein

Tel.: 02902 / 8011-0
Fax: 02902 / 8011-55

AuBenwohngruppe Belecke

Adolf-Kolping-Str. 11
99581 Warstein

Tel.: 02902 / 860901
Fax: 02902 / 801155




WOHN- UND LEBENSKONZEPTE FUR MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Ambulant unterstiitztes Wohnen AUW
Selbststandigkeit leben, Freiheit genieBen: Das ist flr viele Menschen mit Behinderung die

Motivation, in die eigenen vier Wande zu ziehen. Wo mehr Selbststandigkeit gefordert wird,
muss auf der anderen Seite auch die Fahigkeit und die Bereitschaft vorhanden sein, Pflichten
zu Ubernehmen. Die Nutzer sehen diese Anforderungen jedoch eher als Herausforderung an. Wir
bieten Beratung und Unterstiitzung bei der Suche nach einer geeigneten Wohnung, dem gemiit-
lichen Einrichten, der Organisation des Haushalts und dabei, Freundschaften aufzubauen.
Die Bezugsassistenten kommen dafiir stundenweise zu den Nutzern, damit das Ziel ,,zufrieden
und selbstbestimmt im eigenen Zuhause“ so gut wie moglich erreicht werden kann.

“WOHNTREFF”

Der Wohntreff der Lebenshilfe fir Behinderte e.V. in Lippstadt ist ein Treffpunkt fur Er-
wachsene mit einer geistigen Behinderung. Wer in einer eigenen Wohnung lebt oder sich auf
den Auszug aus dem Elternhaus oder aus einer Wohnstatte vorbereitet, kann den ,,Wohn-
treff* besuchen. In den Angeboten und Kursen kann man neue Sachen lernen. Man kann auch
uben, was man noch besser konnen mochte. Man kann Tipps bekommen, wie man gut in der
eigenen Wohnung zurecht kommt. Man bekommt Ideen, etwas Neues auszuprobieren und be-
spricht, wie man gut mit anderen Menschen zurecht kommt.

Betreuung in Gastfamilien

Die Betreuung in Gastfamilien im Rahmen unseres Angebots ,Betreutes Wohnen in Familien”
bietet erwachsenen Menschen mit Behinderungen, die nicht allein leben konnen, die Moglichkeit,
in einem familiaren Umfeld zu leben. Familien, die an dem Programm teilnehmen, gewahrleisten,
dass sie die Personen langfristig bei sich aufnehmen konnen und wollen. Der Mensch mit Be-
hinderung erhalt ein eigenes Zimmer, bekommt lebenspraktische Hilfestellungen und erfahrt die
Einbeziehung in das Familienleben.

Zielgruppe dieses Angebots sind in erster Linie Menschen mit geistiger Behinderung.

Das Programm wird vom Fachdienst ,,Wohnen und Leben in Gastfamilien” begleitet. Dieser beréat
Anspruchsberechtigte sowie die Gastfamilien.

Larissa Fussel

Leitung Ambulant unterstiitztes Wohnen
Tel.: 02941 / 9670-56
oder Mail; |.fussel@Iebenshilfe-lippstadt.de

Marie-Luise Rose

Ansprechpartnerin fir den ,,Wohntreff*
Tel.: 0160/ 6192339
oder Mail: m.rose@lebenshilfe-lippstadt.de

Waltraud Henke-Morfeld

Ansprechpartnerin fir ,Betreuung in Gastfamilien®
Tel.: 02941 / 9670-57
oder Mail: w.henke-morfeld@lebenshilfe-lippstadt.de

Kontaktadresse:
Geschéaftsstelle der Lebenshilfe
Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt




BETREUEN UND WOHNEN IM KREIS SOEST gGMBH

Als enger Kooperationspartner der Lebenshilfe Lippstadt — unter selber Geschéaftsflinrung - bietet
die ,,Betreuen und Wohnen im Kreis Soest ggGmbH* verschiedene Angebote im Rahmen von

ambulanten, tagesstrukturierenden und stationdren Diensten und Einrichtungen an. Sie sichern
bestmogliche, bedarfsorientierte Forderung und Integration. Im Zentrum aller Anstrengungen
steht der Mensch.

Die Betreuen und Wohnen gGmbH begleitet, betreut und unterstiitzt Menschen mit geistigen,
geistig-psychischen oder ausschlieBlich psychischen Handicaps.

Wohnstatten-Verbund ,,Stationdres Wohnen“ inklusive der ,,Tagesstruktur fiir Senioren
mit geistiger Behinderung“

In den Wohnhadusern leben Menschen, die einer ,,Rund-um-Betreuung“ in ihrer arbeitsfreien Zeit
bediirfen, also nicht selbststandig leben konnen. Eine Tagesstruktur fiir Senioren mit geistiger
Behinderung bietet den &lteren Menschen Orientierung, Motivation und eine sinnvolle Tages-
gestaltung. Unser Einzugsgebiet ist der Altkreis Lippstadt.

Tagesstatte fiir chronisch psychisch behinderte Menschen

Die Tagesstétte ist ein Angebot flir erwachsene, unterschiedlich chronisch psychisch behinderte
Menschen, die aus verschiedenen Griinden keiner Arbeit nachgehen konnen. Sie erhalten eine
fachspezifische Tagesstrukturierung mit gemeinsamen Aktivitaten. Derzeit wird in Lippstadt und
in Soest je eine Tagesstatte unterhalten.

Ambulant Betreutes Wohnen BeWo

Im Ambulant Betreuten Wohnen werden Menschen betreut, die eigensténdig leben, aber je nach
individuellem Bedarf unterschiedlich intensive und unterschiedlich geartete Begleitung und
Unterstlitzung erhalten. Ziele sind mehr Autonomie und Lebensqualitat durch Forderung in den
verschiedenen Lebensbereichen, psychische Stabilisierung und Ermdglichung von sozialer Teil-
habe durch gruppenpéadagogische Angebote. Einzugsbereich ist der Kreis Soest.

Barbara Mertens

Wohnstétten Verbund ,Stationares Wohnen*
Von-Droste-Str. 13a - 59597 Erwitte

Tel.: 02943 / 87192-16

Fax: 02943 / 87192-29

Mail: v.plieth@betreuen-und-wohnen.de

Vera Plieth Stefanie Lassig

Leitung Ambulant Betreutes Wohnen Ambulant Betreutes Wohnen

BeWo Benninghausen BeWo Lippstadt

Allee 7 - 59556 Lippstadt Mastholter StraBe 46 - 59555 Lippstadt
Tel.: 02945 / 5697 Tel.: 02941 / 94886-20

oder Mail: v.plieth@betreuen-und-wohnen.de oder Mail: s.laessig@betreuen-und-wohnen.de
Helga Tepel

Tagesstatte fiir chronisch psychisch behinderte Menschen

Woldemei 40 Jakobistrasse 4-6

59555 Lippstadt 59494 Soest

Tel.: 02941 / 59800 Tel.: 02921 / 3474953

Fax: 02941 / 910587 Fax: 02921 / 3501690

oder Mail: h.tepel@betreuen-und-wohnen.de



WERKSTATT FUR BEHINDERTE GMBH

Die Werkstatt fiir Behinderte Lippstadt GmbH

Ein moderner Dienstleistungsbetrieb fur inklusive W B

berufliche Rehabilitation und Produktion ‘ Werkstatt fiir Behinderte
Lippstadt GmbH

Auf einen Blick:
Zum Betrieb gehoren flinf Betriebsstatten. Ausgelegt fiir 760 Arbeitsplatze fur behinderte Men-
schen davon 250 flr psychisch behinderte Menschen

Berufliche Bildung:

Qualifizierung der behinderter Menschen zur Eingliederung in den Allgemeinen Arbeitsmarkt
oder den Arbeitsbereich der Werkstatt Gber Eingangsverfahren und Berufsbildungsbereich
als individuelle BildungsmaBnahme

Arbeitsbereich: )
personenzentrierte Befahigung und Leistungsentwicklung mit dem Ziel des Ubergangs in den
allgemeinen Arbeitsmarkt

Der Betrieb:
Unsere Werkstatten sind moderne und leistungsfahige Betriebe und verstehen sich als
inklusiver Teil des Arbeitsmarktes zur beruflichen Eingliederung und Teilhabe.

Produktionsbereiche:
Metallbearbeitung, Montage (maschinell, manuell), Verpackung (maschinell, manuell), Holzbe-
arbeitung, Elektromontage, Logistik, Hauswirtschaft, Laserbeschriftung

Forderung und Betreuung:

Wir schaffen die Voraussetzungen fiir die umfassende Entwicklung eines jeden Mitarbeiters in
seiner Personlichkeit und Leistungsfahigkeit unabhéngig vom MindestmaB wirtschaftlich ver-
wertbarer Arbeitsleistung. Die Betreuung erfolgt durch Pddagogen des sozialen Dienstes und
Fachkraften zur Arbeits- und Berufsforderung.

Arbeitshegleitende MaBnahmen: Umfangreiches Sportangebot, Lesen-Schreiben-Rechnen,
Trainings flr Alltagsverrichtungen, Ferienfreizeiten, Krankengymnastik

Geschaiftsfiihrer: Peter Christ, Ferdinand Giese

Hauptsitz Zweigstelle Lambertweg
Holzstr. 27 - 59556 Lippstadt Lambertweg 15 - 59556 Lippstadt
Telefon 02941 / 8899-0 Tel.: 02941/ 88 99 300
Telefax 02941 / 8899-250 Telefax: 02941 / 88 99 350

Zweigstelle
Zweigstelle STARTEC Zweigstelle STARTEC I Warstein / Belecke
Windmiillerstr. 12 GauBstrasse 17 Walter-Rathenau-Ring 36
59557 Lippstadt 59557 Lippstadt 59581 Warstein
Tel.: 02941 / 88 99 400 Tel.: 02941 / 88 99 500 Tel.: 02902 /97 190

Fax: 02941 /88 99 450 Fax: 02941 /88 99 51 Fax: 02902 / 97 19 650




LEBENSHILFERAT

Die Mitglieder des Lebenshilferates stammen aus verschiedenen Lebensbereichen:

¢ Werkstattmitarbeitende

¢ Bewohnerinnen und Bewohner von Wohnstétten
¢ Nutzer des Betreuten Wohnens

¢ Rentner

¢ Menschen mit einer korperlichen Behinderung

Was macht der Lebenshilferat?

¢ Wir sind Ansprechpersonen und Sprachrohr fiir Menschen mit einer Behinderung
e Wir beraten und unterstiitzen den Vorstand der Lebenshilfe Lippstadt
e Wir informieren Gber alle Themen rund um die Lebenshilfe
¢ Wir wollen das Lebensumfeld und die Lebensqualitat von Menschen
mit Behinderung verbessern
¢ Wir vertreten die Lebenshilfe Lippstadt im Lebenshilferat NRW
e Wir treffen uns viermal im Jahr zu einer Sitzung

Fiir mehr Informationen oder Interesse an Mitwirkung melden Sie sich:

Ansprechpartner: Wilhelm Glarmin

Tel.: 02941 / 9670-0
oder per Mail: w.glarmin@lebenshilfe-lippstadt.de

lebenshilferat@lebenshilfe-lippstadt.de
www.lebenshilfe-lippstadt.de/lebenshilferat
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Kontakt

° E{(S ehrenamtiich

fir einen Mensc
50555 Lippstadt ® als Mitarbeiter/,'

oder Einrichtungen
. o
als Mitglieq oder Forderer des Vereins

e Einsatzkraﬁ
hgn mit Behinderung
N'In unseren Diensten

Lebenshilfe Lippstadt
Mastholter Str. 46

Tel. 02941 9670-0
Fax. 02941 9670-70

info@lebenshilfe-lippstadt.de
www.lebenshilfe-lippstadt.de

Spendenkonto
Lebenshilfe Lippstadt
Sparkasse Lippstadt
Konto: 2543

BLZ: 416 500 01






