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: ; Ambulant Unterstiitztes Wohnen

Wohn- und Lebenskonzepte

fur Menschen mit Behinderung



Das Leben individuell gestalten ...

... S0 konnte man unsere Arbeit in wenigen Worten zusammenfassen. Die Wohnstatten gGmbH bietet dafiir ein
ganz auBergewohnliches Fundament: Sie bietet stationdres und ambulantes Wohnen fiir Menschen mit Behinde-
rung. Konkret heiBt das, dass Menschen mit Behinderung, die unser Angebot nutzen, entweder in einem Wohnhaus
oder weitestgehend eigenstindig in einer ambulant betreuten Wohnung leben. Das Betreute Wohnen in Gast-
familien ergénzt das Wohnangebot sinnvoll. Dariiber hinaus ist die Wohnstétten gGmbH als Teil der Lebenshilfe
Lippstadt in der Lage, das Wohnen mit weiteren Lebensaspekten zu verbinden, wie beispielsweise dem Arbeiten
oder dem Tagesangebot fiir Senioren mit Behinderung.

Unsere Wohnangebote richten sich an erwachsene Menschen mit einer geistigen Behinderung und einer Mehr-
fachbehinderung. In Zusammenarbeit mit den Bewohnern und deren Angehdrigen wird ein individueller Hilfeplan
erstellt. Ziel des Hilfeplans und der Begleitung der Lebenshilfe ist es, die Selbststandigkeit jedes einzelnen
Bewohners zu fordern und so die Teilhabe am 6ffentlichen Leben zu erméglichen.
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Der personliche Bedarf
steht im Mittelpunkt

Eine einheitliche Versorgung fiir alle: das wére fiir
Menschen mit Behinderung die falsche Heran-
gehensweise! Aus diesem Grund entwickeln wir
mit jedem Bewohner einen individuellen Hilfeplan.
Medizinische und psychologische Befunde flieBen
hier genauso ein, wie die ganz personlichen
Bediirfnisse des Einzelnen. Der Hilfeplan verbindet
eine personliche Analyse und eine Zielformulierung
flir den Bewohner, um seine Weiterentwicklung
und seine Selbststandigkeit optimal zu fordern.
Zur Umsetzung dieser Ziele steht uns und den Be-
wohnern ein ganzer Reigen an unterschiedlichen
HilfsmaBnahmen, Forderangeboten und Freizeitak-
tivititen zur Verfiigung.




Kurzzeitwohnen

Viele Menschen mit Behinderung wohnen bei ihrer Familie. Wenn sie zeitweise nicht zuhause
wohnen konnen, weil beispielsweise die Eltern unterwegs oder krank sind, konnen sie auch
flir kurze Zeit bei uns einziehen. Unser Kurzzeitwohnen richtet sich aber auch an alle, die das
Wohnen auBerhalb der Familie einmal erfahren wollen.
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Stationares Wohnen

Forderung der Selbststandigkeit

Das Ziel der Wohnstatten gGmbH ist die Forderung zu einer mdglichst hohen Selbstandigkeit, dabei stehen

die Wiinsche und Ziele jedes einzelnen Bewohners an erster Stelle. Die Bewohner werden in allen Lebenslagen
unterstiitzt und gefordert, unter Beriicksichtigung der personlichen Maglichkeiten und Fahigkeiten. Dafiir stehen
insgesamt 132 Wohnplatze in Lippstadt und Warstein zur Verfiigung.

Bezugsbetreuer bauen Vertrauen auf

Jeder Bewohner erhélt einen Bezugsbetreuer bzw. eine Bezugsbetreuerin. Dadurch wird sichergestellt, dass sich
jemand intensiv um seine Wiinsche und Bediirfnisse kiimmert. Unsere Mitarbeiter lernen die von ihnen betreuten
Bewohner sehr gut kennen. Das schafft Selbstsicherheit und hilft auf lange Sicht beim Aufbau eines intensiven
Vertrauensverhaltnisses. Unsere Mitarbeiter helfen bei der Erstellung des individuellen Hilfeplans und sind
Ansprechpartner fiir die Familie.

Unsere Wohnstatten

Die Zimmer sind mobliert — wer méchte, kann seine personlichen Mobel und Einrichtungsgegenstiande
selbst mitbringen. Alle Hauser verfiigen (iber groBe Gruppenrdume, teilweise konnen zusétzlich Therapie-,
und Gymnastikrdume genutzt werden. Das Essen ist stets gesund und ausgewogen, die Bewohner werden
zum Mitkochen animiert. Die Reinigung von Bett- und Privatwasche ist organisiert. Zu jeder Zeit sind auBer-
dem padagogische Begleitung und pflegerische Versorgung gewéhrleistet. Und auch sonst erfahren die
Bewohner Unterstiitzung in allen erdenklichen Situationen, in groBen wie in kleinen: bei Freizeit- und
Ferienaktivitaten, wenn der Frisor besucht werden soll ...

In unseren Wohnstétten arbeiten Teams mit Mitarbeitern aus verschiedenen Fachbereichen zusammen.
Heilerziehungspfleger, Erzieher, Alten- und Krankenpfleger betreuen und fordern die Bewohner jeden Tag. Sie
werden dabei von Sozialarbeitern und Padagogen unterstiitzt.
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Ein Team mit groBem Know-how

Unsere Mitarbeiter kommen aus ganz verschiedenen Bereichen. Diese ,,Mischung* ergibt ein kompetentes
Team, das die Aufgabe, die ihm anvertrauten Menschen zu begleiten, mit groBem Engagement meistert.
Die verschiedenen Spezialgebiete unserer Mitarbeiter geben uns die Mdglichkeit, eine ,,Multifunktionale
Unterstiitzung“ anzubieten.
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Selbststandigkeit leben,
Freiheit genieBen:

Das ist fiir viele Menschen mit Behinderung die Moti-
vation, in die eigenen vier Wande zu ziehen. Wo mehr
Selbststandigkeit gefordert wird, muss auf der anderen
Seite auch die Fahigkeit und die Bereitschaft vorhanden
sein, Pflichten zu tibernehmen. Die Nutzer sehen diese
Anforderungen jedoch eher als Herausforderung an. Wir
bieten Beratung und Unterstiitzung bei der Suche nach
einer geeigneten Wohnung, dem gemiitlichen Einrichten,
der Organisation des Haushalts und dabei, Freundschaf-
ten aufzubauen. Die Bezugsassistenten kommen dafiir
stundenweise zu den Nutzern, damit das Ziel ,,zufrieden
und selbstbestimmt im eigenen Zuhause“ so gut wie
moglich erreicht wird.
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Wohnhaus ,,Dr. Franz-Schlarmann-Haus“
mit Tannenhaus und Seniorenbetreuung (Lippstadt)

Wohnhaus ,,Am Nordhang*“ (Warstein) mit Senioren-
betreuung und AuBenwohngruppe Warstein-Belecke

Wohnhaus ,MercklinghausstraBe* (Lippstadt)

Kontakt

Sie haben Fragen oder méchten sich weiter-
gehend iiber die Mdglichkeiten im Stationdren
und Ambulant Betreuten Wohnen informieren?
Dann treten Sie bitte mit uns in Kontakt:

Mastholter Str. 46
59555 Lippstadt

Tel. 02941 9670-0
Fax. 02941 9670-70

info@lebenshilfe-lippstadt.de
www.lebenshilfe-lippstadt.de





